
Interdisziplinäres Zentrum für Forschung und Entwicklung in der Intensivmedizin 
http://www.izi.at                                                                                                   

42. Interdisziplinäre Fortbildungstage für Intensivtherapie 
Stress & Coping 
Zelle Organ Mensch Team Gesellschaft 
 
Vorprogramm: 
Donnerstag  9.11.2023   15h00 
bis Samstag 11.11.2023  13h00 
Seminarhotel Hernstein, Niederösterreich 
 
Fälle 
Fallvorstellung «Ungewöhnliche Hypertensive Krise» 
Fallvorstellung «20-jährige Patientin mit ARDS» 
 
Zelluläre Ebene 
Mitochondrialer Stoffwechsel – ein Thema für die Intensivmedizin 
Entkopplung der Mikro- von der Makrozirkulation – neue Fenster zur individualisierten Therapie 
Perioperative Inflammation – Wege aus einer inakzeptabel hohen perioperativen Sterblichkeit? 
 
Eustress & Distress & Nerven 
Kleine Nerven, große Wirkung – thorakale Nervenblockaden 
Wenn Ernährung Stress macht 
Stress bei der Beatmung: Synchron, asynchron, dysynchron: Beatmungskurven richtig interpretieren 
Diagnostik & Therapie der septischen Kardiomyopathie  
Blut in den Venen, warum gestresst gut ist   
Delir – Stress & Coping bei der Behandlung von Patienten mit perioperativem Delirrisiko  
Was stresst die Niere und wie geht sie damit um? 
 
Alte und neue Gefahren in der Intensivmedizin 
Pro- und Antikoagulation auf der Intensivstation  
Infektionserkrankungen in Zeiten des Klimawandels  
 
Intensive Care Organisation  
Beurteilen – Entscheiden – Kommunizieren: Das Individuum im Team 
Gesellschaftliche Implikationen von chatGPT 
Fluch oder Segen? Wie kann AI und Robotics das Personal auf der Intensivstation wirklich entlasten 
Vorteil oder Vorurteil - Generationswandel, Berufsvorstellungen, Arbeitsmoral, was kommt da auf uns zu? 
Abfallproduktion, Abfallwirtschaft und Nachhaltigkeit im Medizinbetrieb 
  
 

Referenten/innen: 
Martin Bernardi, Wien; Nadine Bienefeld, Zürich; Aarne Feldheiser, Essen; Miodrag Filipovic, St. Gallen; Roland 
Francis, Erlangen; Heinrich V. Groesdonk, Erfurt; Gottfried Heinz, Wien; Bernhard Heinzlmaier, Wien; Michael 
Hiesmayr, Wien; Gerhard Horinek, Wien; Emanuela Keller, Zürich; Birgit Sattler, Innsbruck; Cecilia Veraar, Wien; 
Nana-Maria Wagner, Münster; Stefan Woltran, Wien; Fatima Yürek, Berlin; Bernhard Zapletal, Wien; Robert 
Zilberszac, Wien & andere. 
 
 

Eine Veranstaltung des IZI                     
 

 


